- Plan de accion para
la familia: Grado 11

El penuiltimo afio de la preparatoria (aflo “junior”) suele ser un
momento decisivo. Esto se debe a que es cuando los estudiantes y sus
familias realmente inician las actividades para planear el ingreso a la
universidad. Estas son algunas cosas que puede hacer este aflo para
ayudar a su hijo o hija y ofrecerle las mejores opciones.

VERANO

[J Consiga informacién sobre el costo de asistirala [J Considere las opciones de ayuda financiera
universidad. Podria sorprenderse de lo accesible que disponibles. Estas incluyen becas, préstamos y
puede llegar a ser la educacién superior, Para empezar, programas de trabajo-estudio que ayudarian a pagar
lea Comprender los costos universitarios. los costos de asistir a la universidad. Averiglie mas

sobre como la ayuda financiera puede hacer que la
universidad sea accesible,

OTOND

[0 Asegurese de que su hijo o hija se refina con su [0 Ayude a su hijo o hija a prepararse para el PSAT/
consejero escolar. Esta reunion es especialmente NMSQT® en octubre. Se trata de un examen preliminar
importante este aho porque su hijo o hija empieza gue le sirve como practica para el SAT® y para evaluar
a conocer el proceso de admision a la universidad. sus habilidades académicas. Los estudiantes que
Averiglie mas sobre el papel del consejero en la obtienen un buen puntaje en el examen son candidatos
admision a la universidad. para las becas disponibies. Averiglie méas sobre el

PSAT/NMSAQT.

[0 Ayude a su hijo o hija a organizarse. Ayude a su
hijo o hija a hacer listas semanales o0 mensuales O Anime a su hijo o hija a establecer objetivos para
de cosas por hacer para estar al dia en todo lo el afio escolar.Trabajar con objetivos especificos
que debe tener listo para presentar solicitudes ayuda a su hijo o hija en términos de motivacion y
a las universidades. Para mas consejos sobre concentracion.
administracion, vea 8 maneras de administrar
el tiempo.

INVIERNO

[0 Revisen juntos los resultados PSAT/NMSQT. E| [0 Ayude a su hijo o hija a prepararse para los
informe del puntaje que obtiene su hijo o hija viene examenes de admisién de las universidades. Muchos
acompanado de un plan gratuito de estudios SAT. estudiantes presentan examenes de admisién, como
Se ingresa en lineay el plan esta adaptado con base el SAT, durante la primavera para adelantarse en
en su puntaje para ayudarle a trabajar en las materias sus planes para asistir a una universidad. Lea qué
en las que necesita mejorar. Averiglie mas sobre este examenes necesitara presentar su estudiante de

plan de estudios SAT personalizado. penultimo ano.



INVIERNO (CONT )

[0 Comenten la posibilidad de tomar cursos de

mayor nivel durante el siguiente afio. Presentar
cursos de nivel universitario y cursos de honor
{avanzados) como senior puede ayudar a su hijo
o hija a prepararse para el trabajo universitario.
Estos también son el tipo de cursos que buscan
los encargados de revisar las admisiones a la

universidad. Aprenda mas sobre las clases avanzadas,

Anime a su hijo o hija a considerar la opcién
de presentar los examenes por asignatura SAT
Subject Tests™. Muchas universidades requieren o

PRIMAVERA

0 Busquen juntos universidades que cumplan con las

necesidades de su hijo o hija.Una vez que tengan

una idea de lo que su hijo o hija requiere de una
universidad, aylidelo ingresar estos criterios en la
Busqueda de universidades para hacer una lista de las
universidades a las que podria mandar una solicitud.

Ayude a su hijo o hija a investigar sobre becas.
Esta forma de ayuda financiera otorga dinero para
la universidad que no debe pagar después. Averigtie
mas en la Bisqueda de becas de College Board.

] Asistan a ferias y eventos de ayuda financiera de las

universidades. Estos eventos le serviran para conocer
a representantes de las universidades y obtener
respuestas a sus dudas. Su hijo o hija puede hablar
con su consejero escolar para identificar los eventos

recomiendan que se presenten estos examenes para
tener una idea de las habilidades de su hijo o hija en
ciertas areas académicas. En general, se recomienda
presentar un SubjectTest justo después de terminar
el curso correspondiente. Lea mas sobre los SAT
SubjectTests.

Anime a su hijo o hija a inscribirse en un curso AP. Si
su estudiante de Grado 11 presenta el AP u otras clases
avanzadas, pidale que hable con sus maestros sobre
presentar estos examenes en mayo. Lea mas sobre el
ProgramaAP.

que se llevan a cabo en su localidad. Revise la Lista de
ferias universitarias para obtener mas informacién.

Ayude a su hijo o hija a planear actividades para

el verano. El verano es un excelente momento para
profundizar en sus intereses y aprender nuevas
habilidades —tome en cuenta que las universidades
se interesan en estudiantes que realizan actividades
significativas durante el verano. Ayude a su hijo o hija
a buscar en los programas de aprendizaje de verano
o a buscar un trabajo o un programa de pasantia.

Vayan juntos a las universidades. Organicense
para visitar los campus de las universidades que le
interesan a su hijo o hija. Use la Lista de visitas a
campus universitarios para averiguar cémo pueden
aprovechar mejor estas experiencias.

Para mas informacion, visite bigfuture.coliegeboard.org
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Lista para la solicitud de admision a la universidad

Utiliza esta lista para tener el control del papeleo, plazos y lo que tienes que hacer para tu

solicitud de admisién.

Solicitudes

Peticion de informacién/formularios de solicitud de admisidn

UNIVERSIDAD 1

UNIVERSIDAD 2

Plazo de la solicitud regular

UNIVERSIDAD 3

“Plazo de la solicitud temprana

Calificaciones

Peticién de envio del expediente académico de la secundaria

Peticién de envio de los informes de calificaciones de mitad de curso

Puntajes de los examenes

Envio de los puntajes del SAT® y/o el ACT

Envio de los puntajes del examen por asignatura SAT Subject Test

Envio de los puntajes de AP®

Cartas de recomendacién

Peticidn de recomendaciones

Envio de cartas de agradecimiento

Ensayos

Elaboracién de ensayo(s)

Pide a dos personas que lean el ensayo(s)

Entrevistas

Entrevista en la universidad

Entrevista con antiguos alumnos

Envio de carta(s) de agradecimiento a entrevistador(es)




Envio y seguimiento de tu solicitud de admisién

Haz copias de todos los materiales de fa solicitud de admision

UNIVERSIDAD 1

UNIVERSIDAD 2

UNIVERSIDAD 3

Solicitud de admision en linea

Incluye cuota de solicitud de admision

Firma la solicitud de admision

Confirmacién de haber recibido los materiales de la solicitud

Envio del material complementario, si se necesita

Formularios de ayuda financiera

Plazos prioritarios de ayuda financiera

Plazos normales de ayuda financiera

Envio por correo de FAFSA

Envio de CSS/Financial Aid PROFILE®, si se necesita

Enwvio por correo de formulario de ayuda institucional, si se necesita

Envio por correo de formulario de ayuda estatal, si se necesita

Después de enviar tu solicitud de admision

Recebes de la carta de aprobacion de la ayuda financiera

Envio del depdsito

Envio del expediente académico final

Para mas herramientas y orientacién para la planificacion universitaria, visita bigfuture.org.

Fuente: The College Board.

© 2012 Derechos de propiedad intelectual del College Board. College Board, AP, CSS/Financial Aid PROFILE, SAT y el
logotipo de la bellota son marcas registradas por el College Board. BigFuture es una marca de propiedad del College
Board. Todos los demds productos y servicios pueden ser marcas de sus respectivos duefios. Visite el College Board en

Internet: www.collegeboard.org.
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’ & KHANACADEMY

PREPARATE PARA EL SAT CON

Practica Oficial
para el SAT

Recibe recomendaciones de estudio personalizadas que
se basan en tus resultados del SAT®, PSAT/NMSQT",
PSAT™ 10 o PSAT™ 8/9. Sigue estos pasos para enlazar
tus cuentas de College Board y Khan Academy”.

Visita satpractice.org Enlaza tus cuentas ' Comparte tus resultados
Ingresa a tu cuenta de Cuando se te indique, acepta Ingresa a tu cuenta como usuario
cuenta de usuario. Khan Academy y College Board. “Send” para recibir tu plan

de estudio personalizado.

Khan Academy o crea una enlazar tus cuentas de de College Board y presiona

Inscribete. Conéctate. Comienza a practicar. satpractice.org

© 20716-The College Board. PSAT/NMSQT es una marca registrada por e} College Board y la National Merit Scholarship Corporation.
Khan Academy es una marca registrada en los EE. UU. y otras jurisdicciones. 00468-048
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Lista de control de la ayuda financiera
para estudiantes y padres

Utiliza esta lista como historial personal y recordatorio de los pasos a seguir para obtener ayuda
financiera. Marca cada paso en cuanto lo hayas completado.

Para ti y tus padres
Si tienes dudas de si solicitar o no la ayuda, ihazlo!

No esperes a las cartas de aceptacion de la universidad para solicitar ayuda. Presenta la solicitud en
enero o febrero; cuanto antes mejor. No tienes que haber completado tu declaracién de impuestos
antes de llenar los formularios Free Application for Federal Aid (FAFSA) o CSS/Financial Aid
PROFILE®. Es suficiente con un célculo de los ingresos y/o informacién sobre la declaracién de
impuestos. No puedes presentar la solicitud de FAFSA hasta el 1 de enero, pero complétala antes
del 1 de febrero si te es posible.

[0 Completalasolicitud FAFSA en Internet. Consigue hojas de trabajo para completarlas antes de
presentar la solicitud FAFSA en www.fafsa.ed.gov. Presentarla en Internet es mucho més répido
que por correo, y la pagina web tiene avisos para que no cometas errores. Tu v tus padres necesitaran
un PIN, o contrasefia electrénica, antes de completar el formulario. Se puede acceder al PIN en
www.pin.ed.gov. ks una buena idea conseguir tu PIN antes de que termine el plazo, aunque los PIN
todavia se pueden obtener durante el proceso de inscripcién de FAFSA.,

O  Sivas apresentar tu solicitud a universidades que e)iigen PROFILE, presenta ese formulario lo
antes posible — en cuanto puedas calcular la informacién de la declaracién de impuestos tuya y
de tus padres, sin descuidar-e! plazo fijado por tu universidad. Si estas presentando la solicitud
bajo un plan de decisidn temprana, completa tu PROFILE a fines de noviembre o principios de
diciembre.

O Completa los formularios de la declaracién de impuestos lo antes posible con el fin de proporcionar
datos precisos en los formularios de ayuda financiera. En algunas universidades los plazos
concluyen a principios de febrero.

O Haz una lista de las fechas de prioridades y de los plazos para pedir ayuda financiera en las
universidades a las que estas presentando tu solicitud, Pregunta a cada universidad si pide
formularios complemientarios, y consiguelos segtin se necesite.

[0 Solicita fondos federales y estatales respondiendo las preguntas apropiadas en el formulario
FAFSA.



[0 Investiga las becas a las que puedes presentar tu candidatura:
O Cada universidad/institucién de estudios superiores (tu mejor fuente)
O Las anunciadas en la oficina de tu consejero escolar
O Becas locales y estatales

Detalles a recordar

0  Entodas las comunicaciones por escrito con las oficinas de ayuda financiera, incluye tu nombre,

direccién y fecha de nacimiento en cada pégina.

[0 Guarda tus hojas de trabajo para la ayuda financiera. Haz siempre fotocopias de tus formularios

de ayuda financiera para que los guardes en caso de que los vuelvas a necesitar.

O] sitienes dudas sobre un punto, no adivines, Entrevistate con tu consejero escolar o habla

directamente con el funcionario de ayuda financiera de la universidad.
O No dejes espacios en blanco en los formularios. Utiliza ceros en su lugar.
t

O iRevisa! E insistimos: ihaz fotocopias de todo!

Después de presentar los formularios

O Sihas completado adecuadamente el FAFSA, recibiras un Informe sobre la ayuda para el estudiante

(SAR) que proporcionaré tu indice de elegibilidad para la ayuda federal y estatal.

[0 Sives errores o informacién incorrecta en el SAR, puedes hacer las correcciones por Internet.

O Las universidades envian ofertas de ayuda financiera con la carta de aceptacién, o poco después

de que hayas recibido la carta de aceptacién. Te pediran que firmes una aceptacién de la cantidad
recibida, y el dinero se enviard a la universidad o institucion de educacién superior.

Pide ayuda a tu consejero escolar si tienes dudas de caracter general. Las preguntas especificas,
incluidas las que se tienen sobre situaciones poco comunes, se deben dirigir a los funcionarios de

ayuda financiera de la universidad.

Para mas herramientas y orientacién para la planificacién universitaria, visita bigfuture.org.
Fuentes: Glenbrook High School, llinois, y Amherst Regional High Scheol, Massachusetts.
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